Tuesday

Wednesday

Thursday

Friday

Saturday

November 2025

PM PROGRAM

For alternativel
meals/
dctivities, please
speak to any
staff or
volunteer

Change Your 2

Comhunity Meeting 3

Communion

Participant’s Choice

Viaje: Lolly Pop
Farms

Juego de Tejo

Exercise/ Ejercisio

4|Trip: Lolly Pop 5 Dice Games 6|Gonechester 7
Clocks Back 1 Hour [Reunion de la Communién Farms Juegos con Daldos  |Presentation
Comunidad Community Meeting  |yjaje: Lolly Pop Presentacion
Cambie sureloj |Exercise/ Ejercisio §2Uang?d:g la Farms Exercise/ Ejercisio  |Exercise/ Ejercisio
Vueltauna Participant’s Choice  |pgp cipant's Choice Participant’s Choice Particjpant’s Choice Partic_iPant’s Choice
hora atras Eleccion del Eleccién del IELGr(t:igior; :g Eleccion del Eleccion del
Dayiight Saving Tme Ends | Participante Participante P Participante Participante
9(Trivia 10|Trip: Lolly Pop 11 [Communion 12|Narcan Training  13|Gonechester 14
Juego de Trivia Farms Communién Entramiento de Presentation
Exercise/ Ejercisio Viaie: | Shuffleboard Naloxona Presentacion

Exercise/ Ejercisio

&
Lifespan

Visitas con Perros

Bingo con Musica

Exercise/ Ejercisio

Exercise/ Ejercisio

|_ ” |: Eleccion del Participant's Choice Participant’'s Choice [Participant’'s Choice [Participant’s Choice
01YPOP+AIM  |Participante Eleccion del Eleccion del Eleccion del Eleccion del
Humane Society of Greater Rochester Participante Participante Participante Participante
16{Word Games 17|Pampering 18|Name that 19|Music with 20|Bowling 21
Juegos de Palabras [Mimar Scam Josh Shapiro Boliar
Visits w/ 3 C’s Music Bingo Nombre de Estafa Musica con Josh Exercise/ Ejercisio

Participant’s Choice

Exercise/ Ejercisio
Participant’s Choice
Eleccion del
Participante

Visitas con Perros
Participant’s Choice
Eleccién del

Exercise/ Ejercisio
Participant’s Choice
Eleccion del
Participante

PROG RAMA
ADO

Thanksglvmg Day (U.S.)

Participant's Choice  [Participant's Choice |participant's Choice |Participant’s Choice |Eleccion del
Eleccion del Eleccion del Eleccidn del Eleccién del Participante
Participante Participante Participante Participante
23|Baking Group 24|Creative Crafts 25| Thanksgiving 26 PROGRAM 27(1980s Bingo 28
C‘,{a\’t"]‘ sQUILNG Grupo de Hornear Manualidades Jingo N CLOSED Bingo de 1980’s
\ Creativas Jingo de Accion de
Visits with 3 C’s Gracias )

Exercise/ Ejercisio
Participant’s Choice
Eleccion del
Participant

Participante

Kristen E. Smith,
Life Enrichment Advocate
585.450.8010
Rristen.smith@mystanns.com

St. Ann’s is An Equal Opportunity Employer/ St. Ann’s Community Proveedor De Igualidad de Opurtunidades



