
Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday 
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Yom Kippur Begins 
 
 
 
 

cccZ 

2 3 4 

5 

 

6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Sukkot Begins 

7 8 9 10 11 

12 13 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Thanksgiving Day (Canada) 
Indigenous Peoples’ Day 

Columbus Day (U.S.) 

14 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Simchat Torah Begins 

15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30                          31 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Halloween 

 

 
 

       

 
 
                    

AM PROGRAM 
Kristen Smith, 

L.E.A 
585-450-8010 

Community 
Meeting 
Reunion de la 
Comunidad 
 
Exercise 
Ejercisio 

Community 
Meeting 
Reunion de la 
Comunidad 
 
Exercise 
Ejercisio 

Silly Bingo 
Bingo de Tonto 
 

Exercise 
Ejercisio 
 

WEAR DENIM! 
PONERSE ROPA 

MAHONES! 

For           

alternative 

meals/ 

activities, please 

speak to any 

staff or 

volunteer. 

 Laugher 
Yoga 
 
Yoga de  
Risa 

Special 
Presentation 
 

Presentación   
Especial 
 

“The Getaway 
Guy” 

Nurses Notes 
Notas de la 
Enfermera 
 
 
Exercise 
Ejercisio 

Show of Love 
With Joe! 
 
Juego de Amor  
Con Joe T. 

Dice Games 
Juegos con 
Daldos 
 
Exercise 
Ejercisio 

 

 

Hispanic 
Heritage Month 

Celebration 
 

Celebración del mes 
de la Herencia 

Hispana 

 

Communion 
Communión 
 
Junkyard  
Detective 
Detective 
 
 

Cornell 
Cooperative 
Presentation 
 
Presentación   
Especial 
 

Bingo 
Juego de Bingo 
 
Exercise 
Ejercisio 

Eating Well  
w/ Alanna 
 
Comiendo Bien 
con Alanna 
 
 

 

 Social Work  
Notes w/ Veronica 
 
Notas de la 
Trajabador Social 

Trip: Schutts   21 
Viaje: Schutts 
 
Art or Games 
Artes of Juegos 

Exercise w/ 
Spinners 
 

Ejercisio con las 
cintas de corer 
 

Visits with 3 C’s 
Visitas con Perros 
 

Pampering 
Mimar 
 
Exercise 
Ejercisio 

Trip: Schutts   24 
Viaje: Schutts 
 
Art or Games 
Artes of Juegos 

 

 Music Bingo  
w/ Cindy Sue and 
Bryan 
 
Musica Bingo 

Art For the 
Young at Heart 
 
Artes Para el 
Joven de Corazon 

Creative 
Crafts 
 
Manualidades 
Creativas 

Halloween 
Bingo 
 
Bingo de 
Halloween 

Communion 
Communión 
 
Halloween 
Games 
Juegos de 
Halloween 
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